I1 GMINNY NIEPODLEGLOSCIOWY BIEG | MARSZ NORDIC WALKING
O PUCHAR WOJTA GMINY RYBNO
11 listopada 2021 r.

REGULAMIN

I. Cele i zalozenia biegu

Upamigtnienie 103. Rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci.
Promocja gminy Rybno
Propagowanie zdrowego trybu zycia wérdd lokalnej spotecznosci

Il. Organizatorzy
Wojt Gminy Rybno, Urzad Gminy Rybno

Termin i miejsce

Bieg odbedzie sie w dniu 11 listopada 2021 roku (czwartek) w Rybnie ze stadionu
gminnego w Rybnie do Ochotniczej Strazy Pozarnej w Cyprianach.

Zbidrke zaplanowano na godz. 13.30.

Start zaplanowano na godz. 14.00.

Bieg przeprowadzony zostanie na dystansie 2,5 km.

Trasa bedzie oznaczona.

Organizator zapewnia powr6t z mety (OSP Cypriany) na miejsce startu (Stadion gminny).

. Zasady uczestnictwa i zgloszenia

W Il Gminnym Niepodlegtosciowym Biegu i Marszu Nordic Walking o Puchar Wojta
Gminy Rybno, zwanym dalej jako Bieg, wziag¢ moga wyltacznie uczestnicy spetniajacy
warunki okreslone w Regulaminie (dalej zwani jako Uczestnicy).

W czasie Biegu na trasie biegu moga przebywac¢ jedynie Uczestnicy Biegu, obstuga Biegu
oraz stluzby zabezpieczajace Bieg.

Za osobe zgloszong uwaza si¢ osobg, ktora wypehnita i przestata/dostarczyta formularz
zgtoszeniowy W przewidzianym terminie. Osoba ta nabywa prawa uczestnictwa w biegu.
W biegu moga bra¢ udziat wszyscy uczestnicy, bez ograniczen wiekowych.

Zawodnicy powyzej 18 roku zycia podpisuja o$wiadczenie o biegu na wlasng
odpowiedzialno$¢. Osoby w wieku do ukonczenia 18 lat (ktore w dniu biegu tj. 11 listopada
nie osiggnely jeszcze petnoletnosci) zobowiazane sa do posiadania pozwolenia na udziat od
rodzicow lub prawnych opiekunow, z ich podpisem.

Uczestnicy majg obowigzek przestrzegania zasad sportowych fair play, porzadku
publicznego, polecen stuzb porzadkowych, polecen obstugi Biegu.

Organizator ma prawo odmowi¢ uczestnictwa w Biegu oraz ma prawo usung¢ z terenu
Biegu osoby, ktére zakldcaja porzadek publiczny, przebieg Biegu lub nie przestrzegaja
polecen os6b (stuzb porzadkowych i obstugi Biegu).

Organizator nie zapewnia szatni. Organizator zapewnia toalety w strefie START i w strefie
META.



W Biegu powinny bra¢ udziat osoby posiadajace dobry stan zdrowia i nie posiadajace
przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w biegu na dystansie 2,5 kilometra.

Udziat w biegu moga wzia¢ wytacznie osoby, ktore w dniu wydarzenia przed rozpoczeciem
biegu ztoza o§wiadczenie pod rygorem odpowiedzialnosci karnej o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do udzialu w Biegu w zwigzku z pandemiag COVID-19. FORMULARZ
OSWIADCZENIA BEDZIE DOSTEPNY DO POBRANIA U ORGANIZATORA W
DNIU WYDARZENIA TJ. 11 LISTOPADA 2021R.

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z organizacja |l
Gminnego Niepodlegtosciowego Biegu i Marszu Nordic Walking o Puchar Wojta Gminy
Rybno, zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oso6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych (Dz. Urz. UE L 119 z
04.05.2016 — zwanym dalej ,,RODO” jest Wojt Gminy Rybno z siedzibg w Rybnie, ul.
Dtuga 20, 96-514 Rybno (dalej jako Administrator Danych Osobowych).

W kazdym przypadku, na zadanie osoby ktorej dane dotycza, przystuguje prawo dostepu
do swoich danych osobowych oraz do ich sprostowania, usunig¢cia lub ograniczenia
przetwarzania lub prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do
przenoszenia danych — na zasadach okreslonych w art. 16 — 21 RODO.

Uczestnik wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub
zapisu wideo lub audio-wideo w tym transmisji telewizyjnych oraz produkcji filmowych
(np. Klipy rozpowszechniane w internecie) wizerunku Uczestnika. Uczestnik udziela
Gminie Rybno niewytacznej, nieograniczonej terytorialnie i czasowo licencji na
wykorzystanie utrwalonego wizerunku w nastgpujacych polach eksploatacji- utrwalenie i
zwielokrotnienie jakakolwiek znang technikg rozpowszechniane w dowolnej formie,
wprowadzenie do pamigci komputera i do sieci multimedialnej.

Uczestnik posiada prawo w granicach przewidzianych przepisami RODO - do zadania od
Administratora dostepu do danych osobowych, ich sprostowania, usunigcia, ograniczenia
lub wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania.

V. Swiadczenia dla uczestnikow
W ramach udzialu w biegu kazdy uczestnik otrzyma:

1) Pamiatkowa koszulke,

2) Medal za ukonczenie biegu,

3) Wodg,

4) Cieply positek po ukonczeniu biegu.

V1. Nagrody

W klasyfikacji generalnej za bieg i marsz nordic walking za zajecie miejsc 1-3 przyznane
zostang puchary.

W klasyfikacji w kategoriach wiekowych zwyciezcy otrzymaja puchar: dla najmtodszego i
dla najstarszego zawodnika wydarzenia.

Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoncza bieg majg zapewniony od organizatora pamigtkowy
medal.



Nagrody dublujg si¢. Oznacza to, ze zawodnik moze by¢ dekorowany 1 nagradzany zaré6wno
w klasyfikacji generalnej jak i wiekowej.
Puchary/statuetki oraz nagrody przekazywane sg podczas dekoracji.

V1I. Postanowienia koncowe

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode (wyjatek stanowig warunki pogodowe
zagrazajace zyciu uczestnikow).

Organizatorzy zapewniajg opieke lekarskg w trakcie trwania imprezy biegowe;.

W przypadku stwierdzenia przez Organizatorow skrocenia trasy przez uczestnika
(przebiegnigcie po innej niz wyznaczona trasa), uczestnik zostanie zdyskwalifikowany.
Uczestnik startuje wylgcznie na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Uczestnik rejestrujgc si¢ do biegu przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wiaze si¢ z
wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazoéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkod i
strat o charakterze majatkowym.

Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub skradzione
podczas imprezy.

Przekazanie danych osobowych przez zawodnika Organizatorowi jest dobrowolne,
jednakze stanowi warunek uczestnictwa w Biegu.

Zapisujac si¢ na bieg, zawodnik automatycznie o$wiadcza, ze zapoznat si¢ z regulaminem
zawodow 1 zobowiazuje si¢ go przestrzegac.

Zabrania si¢ wnoszenia na tras¢ biegu przedmiotow, ktore moga by¢ niebezpieczne dla
innych zawodnikéw np. race. Na miejsce biegu zabrania si¢ wnoszenia $rodkoéw
odurzajacych, dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych.
Przebieg trasy, termin oraz miejsce biegu moga ulec zmianie a takze bieg moze zosta¢
odwotany w przypadku wystgpienia okolicznos$ci niemozliwych do przewidzenia w dniu
publikacji niniejszego regulaminu, w przypadku wystapienia sity wyzszej lub z przyczyn
niezaleznych od Organizatora oraz ze wzgledow bezpieczenstwa.

Organizator ma prawo dokonania zmiany niniejszego Regulaminu o ile nie wptynie to na
pogorszenie sytuacji Uczestnikow w szczegdlnoséci w zakresie praw nabytych na podstawie
niniejszego Regulaminu. Ewentualne po6zniejsze zmiany niniejszego regulaminu
obowiazuja od daty ich publikacji na stronie internetowej Organizatora.



