
 

 

 

 

 

REGULAMIN 

I GMINNEGO BIEGU Z OKAZJI ROCZNICY ODZYSKANIA PRZEZ 

POLSKĘ NIEPODLEGŁOŚCI O PUCHAR WÓJTA GMINY RYBNO 

I CEL 

- upamiętnienie odzyskania niepodległości przez Polskę, 

- upowszechnienie masowego biegania 

 

II ORGANIZATOR 

Wójt Gminy Rybno 

WSPÓŁORGANIZATORZY:  

Uczniowski Klub Sportowy „FENIKS” Rybno, Szkoła Podstawowa z 

Oddziałami Przedszkolnymi w Rybnie im. Zygmunta Pruskiego, gminne 

jednostki OSP, Urząd Gminy Rybno, Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

oraz Gminna Biblioteka Publiczna w Rybnie.  

 

III TERMIN, DYSTANS, CHARAKTERYSTYKA TRASY 

11 listopada 2019r., godz. startu 13.45 sprzed posesji pod adresem Rybionek 1, 

meta plac Grupy Producentów IDEALSAD. Dystans ok.  3000 m. Trasa asfaltowa 

wioskami: Rybionek, Ludwików, Kamieńszczyzna. 

 

IV PROGRAM BIEGU 

13.45 otwarcie i start biegu, ok. 14.45 uroczyste zakończenie imprezy i wręczenie 

medali i statuetek, poczęstunek. 

 

 

V ZASADY UCZESTNICTWA 

 W biegu z zasady uczestniczą osoby pełnoletnie. 

 Osoby niepełnoletnie mogą uczestniczyć po złożeniu Karty zgłoszenia z 

czytelnym podpisem rodzica o zgodzie na udział w biegu oraz po okazaniu 

dokumentu tożsamości np. legitymacji szkolnej.  

Kartę Zgłoszenia wraz z oświadczeniem rodzica można pobrać na stronie 

internetowej organizatora www.gminarybno.com 

 Wszyscy startują na własną odpowiedzialność. Przed podjęciem decyzji o 

starcie należy zasięgnąć porady lekarskiej we własnym zakresie. 

 

 

 



 

VI OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 

Każdy uczestnik zawodów dokonujących zgłoszenia wyraża zgodę na 

wykorzystanie danych osobowych zawartych w zgłoszeniu (zgodnie z warunkami 

określonymi w rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 

z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony danych osób fizycznych w związku 

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 

danych i uchylenia dyrektywy 95/46/W/E) przez Organizatora w zakresie i przez 

okres niezbędny dla organizacji, przeprowadzenia i promocji zawodów, 

wyłonienia zwycięzców i odbioru nagród (cel przetwarzania). Przetwarzanie 

danych, obejmuje także publikacje wizerunku zawodnika, imienia i nazwiska 

wraz z nazwą miejscowości, w której zamieszkuje, jego kategorie wiekową, płeć, 

uzyskany podczas zawodów wynik – w każdy sposób, w jaki publikowana lub 

rozpowszechniana będzie taka informacja dla potrzeb organizacji zawodów. 

 

VII ZGŁOSZENIA 

Zgłoszenia przyjmowane będą do 5 listopada 2019 r. drogą mailową pod 

adresem sekretariat@gminarybno.com lub sprybno@gminarybno.com ,  

a także osobiście w sekretariacie szkoły  lub  urzędu gminy w Rybnie.  

 

VIII ŚWIADCZENIA I NAGRODY 

- opieka lekarska od godz. 13.45 do zakończenia imprezy  

- woda mineralna ora ciepły poczęstunek na mecie 

- medale dla wszystkich uczestników, którzy ukończą bieg (dla 3 pierwszych 

mężczyzn i 3 pierwszych kobiet oraz dla najmłodszego i najstarszego 

uczestnika biegu – pamiątkowe statuetki) 

Puchary:  

 

IX UWAGI KOŃCOWE 

Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialności za straty, szkody, kontuzje, 

nieszczęśliwe wypadki zaistniałe przed, w czasie i po zawodach. Badanie 

lekarskie, ubezpieczenie spoczywa na samych zawodnikach. BIEG ODBYWA 

SIĘ PRZY CZĘŚCIOWO OGRANICZONYM RUCHU, DLATEGO 

NALEŻY  BIEC PRAWĄ STRONĄ JEZDNI PRZY JEJ PRAWEJ 

KRAWĘDZI. Interpretacja niniejszego regulaminu należy wyłącznie do 

organizatora. Warunkiem odbycia się biegu jest zgłoszenie wymaganej przez 

organizatora ilości zawodników.  
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