
REGULAMIN 

I BIEGU PRZEŁAJOWEGO 

O PUCHAR WÓJTA GMINY RYBNO 

 

I. CELE IMPREZY: 

1. Popularyzacja biegania, jako czynnej formy wypoczynku i najprostszej formy ruchu. 

2. Propagowanie zdrowego stylu życia poprzez sport. 

3. Integracja społeczności gminy Rybno. 

II. ORGANIZATOR GŁÓWNY: 

1. Wójt Gminy Rybno. 

III TERMIN I MIEJSCE: 

1. Data: 27 września 2020 r. 

2. Miejsce: Gmina Rybno 

3. Bieg przełajowy – dystans ok. 3 km 

IV TRASA BIEGU: 

1. Trasa selektywna, częściowo przebiegająca po utwardzonych traktach leśnych, na 

części trasy nawierzchnia asfaltowa, częściowo drogi polne. 

2. Start w miejscowości Złota, gm. Rybno. 

3. Trasa oznakowana, zabezpieczona. 

4. Nawierzchnia: ścieżki leśne, drogi polne, droga asfaltowa. 

V WARUNKI UCZESTNICTWA: 

1. W zawodach prawo startu mają osoby, które do dnia 24 września 2020 r. dostarczą 

drogą e-mailową (scan), lub bezpośrednio do sekretariatu Urzędu Gminy Rybno 

wypełnioną i podpisaną kartę zgłoszeniową (osoby niepełnoletnie mogą wziąć udział 

w biegu wyłącznie za pisemną zgodą rodzica lub prawnego opiekuna). 

2.  Za zgłoszenie uważa się czytelne wypełnienie formularza umieszczonego na stronie 

internetowej www.gminarybno.com . 

3. Każdy zawodnik otrzyma numer startowy, który musi być przypięty w trakcie biegu    

z przodu koszulki. 

4. Zawodnicy muszą przestrzegać regulaminu, obowiązujących przepisów, zarządzeń 

organizatorów oraz służb porządkowych. 

http://www.gminarybno.com/


5. Udział w biegu przełajowym jest bezpłatny. 

VI ŚWIADCZENIA DLA ZAWODNIKÓW: 

1. W ramach zgłoszenia każdy zawodnik otrzymuje: 

 numer startowy, 

 wodę mineralną na mecie biegu, 

 puchar dla zdobywców trzech pierwszych miejsc, 

 ciepły posiłek.  

VII SPRAWY ORGANIZACYJNE: 

1. Transport uczestników spod budynku Urzędu Gminy Rybno na miejsce startu oraz 

powrót pod Urząd Gminy Rybno zapewnia Organizator biegu. 

2. Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne w trakcie biegu. 

3. Po biegu nastąpi dekoracja najlepszych zawodników. 

4. Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestników. 

VIII POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

1. Bieg odbędzie się bez względu na pogodę. 

2. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione i skradzione. 

3. Uczestnik startuje wyłącznie na własną odpowiedzialność i ponosi związane z tym 

ryzyko. Uczestnik rejestrując się do biegu przyjmuje do wiadomości, że udział            

w biegu wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko                

i zagrożenie wypadkami, możliwość odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych   

(w tym śmierci), a także szkód i strat o charakterze majątkowym.  

4. Wydarzenie jest typowo rekreacyjne i ma na celu propagowanie zdrowego stylu życia. 

5. Dane osobowe Uczestników dokonujących rejestracji przetwarzane są zgodnie             

z ustawą z dnia 10 maja 2018r. o ochronie danych osobowych (t. j. Dz.U. 2019 poz. 

1781 ze zm.) 

6. Wszyscy uczestnicy startując w biegu wyrażają zgodę na publikację ich wizerunków               

w relacjach z przebiegu biegu, zamieszczonych w mediach oraz w materiałach 

promocyjnych organizatora. 

7. Udział w biegu przełajowym jest równoznaczny z zapoznaniem się i akceptacją 

niniejszego Regulaminu.  

8. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora. W sprawach spornych 

decyzja Organizatora jest decyzją ostateczną. Nieznajomość regulaminu nie zwalnia 

uczestnika od jego przestrzegania. 


